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Hygienekonzept Cup der Volksbank Allgäu-Oberschwaben am 5.9.2020 
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1 Allgemeine Maßnahmen 
 

1.1 Jeder Teilnehmer muss folgende Voraussetzungen erfüllen 

 es dürfen KEINE gesundheitlichen Einschränkungen oder Krankheitssymptome 

vorliegen 

 darf sich nicht in Quarantäne befinden 

 müssen sich zur Einhaltung der Hygienemaßnahmen verpflichten 

1.2 Von der Teilnahme ausgeschlossen sind 

 Personen mit Kontakt zu COVID 19 Fällen in den letzten 14 Tagen. 

 Personen die spezifische Symptome einer COVID 19 Erkrankung zeigen, oder 

andere Symptome. (vgl. Kontaktformular) 

 Teilnehmer, welche Symptome während der Veranstaltung entwickeln. Sie 

haben umgehend den Veranstaltungsort verlassen. 

 

1.3 Datenerhebung 

Für den Fall eines nach der Veranstaltung  identifizierten COVID 19 Erkrankten, ist die 

Identifizierung aller anderen Teilnehmer und Besucher und deren 

Kontaktmöglichkeiten gewährleistet (Kontakt- und Besucherformulare werden 

erstellt und müssen von JEDEM ausgefüllt werden). In diesem Zuge werden 

Kontaktdaten von Teilnehmern, Begleitpersonen und Zuschauern erhoben (Zeitpunkt 

der Zu-Abfahrt). Die Teilnahme setzt ein schriftliches Einverständnis voraus. 

Die Rechtsgrundlage, die den Vereinen die Führung dieser Listen gestattet 

(Art.6Abs.1 DSGVO) 

Gesundheitsdaten werden nicht erfasst, diese Listen werden mindestens 14 Tage 

aufbewahrt. 

1.4 Abstandsregeln 

Aufgrund der örtlichen Gegebenheiten (großes Raumangebot) können alle 

Teilnehmer (Trainer, Sportler, Betreuer, Helfer etc.) und Zuschauer immer einen  

Mindestabstand von 1,5 - 2 m einhalten. 

Ein Körperkontakt ist in allen Bereichen zu vermeiden. Der Abstand von 1,5 - 2 m 

zwischen allen Teilnehmern ist bei ALLEN Aktivtäten außerhalb des Wettkampfes 

einzuhalten! 

1.5 Mundschutz/Gesichtsmaske  

ist von ALLEN nicht im Wettkampf befindlichen Personen, die sich im ausgewiesenen 

Zuschauerbereich aufhalten zu tragen. Außerhalb des Zuschauerbereichs ist 

Mundschutz zu tragen, wenn der Abstand von 1,5 - 2 m nicht eingehalten werden 

kann. 
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1.6 Gewährleistung der maximalen Personenzahl an der Veranstaltung 

Im eingegrenzten Bereich bei Bewirtung und Anmeldung wird mit dem 

Einbahnstraßen Konzept gearbeitet. Er wird durch Einlasskontrollen überwacht. 

Durch Papier-Armbändchen werden bereits kontrollierte Personen gekennzeichnet, 

diese können die Einlasskontrolle mehrmals passieren. Durch farbliche 

Kennzeichnung werden Teilnehmer und Zuschauer unterschieden. Teilnehmer dürfen 

sich nur in einem bestimmten Zeitfenster auf der Veranstaltung aufhalten, siehe 2.1. 

1.7 Umkleiden/Duschen  

stehen NICHT zur Verfügung. In Sanitärräumen (WC) besteht die Möglichkeit der 

Händedesinfektion, diese sind nur einzeln zu betreten. 

1.8 Handdesinfektion 

An zentralen Punkten besteht die Möglichkeit der Händedesinfektion, Abfälle werden 

sicher entfernt. 

Hygieneregeln beim Betreten, während und beim Verlassen des definierten 

Zuschauerbereichs sind zu beachten. 

In diesem Zusammenhang sollen folgende Dinge beachtet werden : 

 regelmäßiges Händewaschen, Verwenden von Papierhandtüchern 

/Händedesinfektion 

 regelmäßige Reinigung von Kontaktflächen 

 Hust- und Niesetikette ist einzuhalten 

1.9 Information über Schutzmaßnahmen und Verhaltensregeln 

Alle Helfer werden über die Schutzmaßnahmen und Verhaltensregeln des 

Infektionsschutzes eingewiesen. Teilnehmer durch dieses Hygienekonzept und durch  

Hinweisschilder Aushang dieses Dokuments über die einzuhaltenden Regeln 

informiert. 

1.10 Cateringbereich  

Es werden ausschließlich geschlossene Getränke verkauft. 

1.11 Mehrfachnutzung von Sportgeräten  

Werden Sportgeräte jeglicher Art z.B. Rolle zum Aufwärmen, von verschiedenen 

Personen benutzt, müssen diese durch Flächendesinfektion gesäubert werden. 

1.12 Erste Hilfe Einsätze 

Es muss im Rahmen der Versorgung genügend Einwegmaterial vorhanden sein. Bei 

einem Erste Hilfe Einsatz, sollte auf eine Mund-zu-Mund bzw. Mund-zu-Nase 

Beatmung verzichtet werden, eine Herzdruckmassage ist in diesem Fall ausreichend 

bis der Rettungsdienst eintrifft. 

Ersthelfer müssen verpflichtend einen Mund-/Nasenschutz tragen. 
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2 Zufahrt/Fahrerlager 
 

2.1 Anmeldung zum Wettkampf 

Die Anmeldung erfolgt über Rad-net, alle weiteren Informationen zum 

Wettkampfablauf sind der Ausschreibung zu entnehmen und werden nach 

Meldeschluss per E-Mail an alle Teilnehmer verschickt. Nachmeldungen sind 

ausgeschlossen.  

Aus der jeweiligen Startzeit ergibt sich ein Zeitfenster in dem sich die Teilnehmer 

maximal auf der Veranstaltung aufhalten dürfen. Die Anreise darf frühestens 2h vor 

dem Start erfolgen. Spätestens 2h nach Beendigung des Rennens müssen die 

Teilnehmer die Veranstaltung verlassen. 

2.2 Parken an der Veranstaltung 

Parkbereiche sind dem Lageplan zu entnehmen. 
Jeder Fahrzeughalter ist verpflichtet einen Seitenabstand von jeweils 2 m 
einzuhalten. 
Im Parkbereich ist der Abstand von von 1,5 - 2 m zu Insassen anderer Fahrzeuge, 
zwingend einzuhalten. 

 

2.3 Ausgabe der Startunterlagen 

Die Startnummernausgabe befindet sich im kontrollierten Bereich. Jedem 

Teilnehmer, der zum Rennen angemeldet ist, ist der Zutritt gesichert. Ein separater 

Weg zu Startnummernausgabe wird gekennzeichnet. Der kontrollierte Bereich ist 

nach Erhalt der Startunterlagen schnellstmöglich zu verlassen. Achtung 

Einbahnstraße! Bitte den Lageplan beachten. 

Die Ausgabe -und Rückgabe der Startunterlagen (Lizenzkontrolle) erfolgt 

KONTAKTLOS. 

 

2.4 Benutzung WC 

WC -Bereich darf nur einzeln betreten werden, nach jeder Benutzung ist eine 

Desinfektion vorzunehmen, Umkleide und Duschen sind nicht vorhanden. 

 

2.5 Verkauf und Ausgabe von Speisen /Getränken 

Speisen und Getränken werden angeboten, Schutzmaßnahmen werden  

gewährleistet. 
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3 Start/Wettkampf 
 

3.1 Startaufstellung 

Vorstartbereich soll durch den Sportler /Sportlerin max. 10 Min. vor dem Wettkampf 

betreten werden 

3.2 Betreuer im Start-/Zielbereich 

Im Start/Zielbereich sind keine Betreuer zulässig 

3.3 Fahrerverpflegung 

Es sind nur personalisierte Getränkeflaschen für jeden Fahrer zu benutzen. Ein 

Weitergeben von Getränkeflaschen oder andere Verpflegung (Riegel, Gels etc.) unter 

den Wettkampfteilnehmern ist nicht gestattet. 

Verpflegung von außen ist ausschließlich im Rennen der KT- und Elite Amateure 

zulässig und nur im vorgeschriebenen Bereich (siehe Lageplan). In der 

Verpflegungszone ist ein Mund-/Nasenschutz zu tragen. 

3.4 Defekt Behebung 

Defekte müssen vom Sportler/Sportlerin selber behoben werden. 

 

4 Wettkampfende/Abreise 
 

4.1 Zieleinlauf 

Nach Zieleinlauf sind Gruppenbildungen möglichst zu unterlassen (ggf. mit 

Mindestabstand und Mund-/Nasenschutz) 

4.2 Ausfahren 

Ausfahren abseits des Wettkampfes ist unter den aktuellen Vorgaben einzeln 

möglich. 

4.3 Rückgabe der Startunterlagen & Ausgabe von Preisen 

Es gelten die selben Regeln wie bei der Startnummernausgabe siehe 2.3. Die 

Startnummern werden vor Wiederverwendung desinfiziert. 

4.4 Siegerehrung 

Siegerehrungen kann im kleinen Rahmen und unter Einhaltung der Mindestabstände 

und hygienischen Schutzmaßnahmen durchgeführt werden. 
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5 Zuwiderhandlungen 
Jeder Teilnehmer verpflichtet sich dazu sich an die geltenden Regeln der Corona 

Verordnung Baden-Württemberg und dieses Hygienekonzept zu halten. Werden die 

geltenden Vorgaben nicht eingehalten wird konsequent, mit Ausschluss von der 

Veranstaltung, gehandelt! 
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6 Lageplan 
 

 

 


