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Hygienekonzept Cup der Volksbank Allgau-Oberschwaben am 5.9.2020
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1 Allgemeine Malinahmen

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

Jeder Teilnehmer muss folgende Voraussetzungen erfiillen

e esdirfen KEINE gesundheitlichen Einschrankungen oder Krankheitssymptome
vorliegen

e darf sich nicht in Quarantdne befinden

e missen sich zur Einhaltung der HygienemaRnahmen verpflichten

Von der Teilnahme ausgeschlossen sind

e Personen mit Kontakt zu COVID 19 Fallen in den letzten 14 Tagen.

e Personen die spezifische Symptome einer COVID 19 Erkrankung zeigen, oder
andere Symptome. (vgl. Kontaktformular)

e Teilnehmer, welche Symptome wahrend der Veranstaltung entwickeln. Sie
haben umgehend den Veranstaltungsort verlassen.

Datenerhebung

Flir den Fall eines nach der Veranstaltung identifizierten COVID 19 Erkrankten, ist die
Identifizierung aller anderen Teilnehmer und Besucher und deren
Kontaktmoglichkeiten gewahrleistet (Kontakt- und Besucherformulare werden
erstellt und missen von JEDEM ausgefillt werden). In diesem Zuge werden
Kontaktdaten von Teilnehmern, Begleitpersonen und Zuschauern erhoben (Zeitpunkt
der Zu-Abfahrt). Die Teilnahme setzt ein schriftliches Einverstandnis voraus.

Die Rechtsgrundlage, die den Vereinen die Fliihrung dieser Listen gestattet
(Art.6Abs.1 DSGVO)

Gesundheitsdaten werden nicht erfasst, diese Listen werden mindestens 14 Tage
aufbewahrt.

Abstandsregeln

Aufgrund der ortlichen Gegebenheiten (groBes Raumangebot) kénnen alle
Teilnehmer (Trainer, Sportler, Betreuer, Helfer etc.) und Zuschauer immer einen
Mindestabstand von 1,5 - 2 m einhalten.

Ein Kérperkontakt ist in allen Bereichen zu vermeiden. Der Abstand von 1,5 -2 m
zwischen allen Teilnehmern ist bei ALLEN Aktivtaten auBerhalb des Wettkampfes
einzuhalten!

Mundschutz/Gesichtsmaske

ist von ALLEN nicht im Wettkampf befindlichen Personen, die sich im ausgewiesenen
Zuschauerbereich aufhalten zu tragen. AuRRerhalb des Zuschauerbereichs ist
Mundschutz zu tragen, wenn der Abstand von 1,5 - 2 m nicht eingehalten werden
kann.
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1.6

1.7

1.8

1.9

1.10

1.11

1.12

Gewahrleistung der maximalen Personenzahl an der Veranstaltung

Im eingegrenzten Bereich bei Bewirtung und Anmeldung wird mit dem
EinbahnstraBen Konzept gearbeitet. Er wird durch Einlasskontrollen tiberwacht.
Durch Papier-Armbandchen werden bereits kontrollierte Personen gekennzeichnet,
diese kdnnen die Einlasskontrolle mehrmals passieren. Durch farbliche
Kennzeichnung werden Teilnehmer und Zuschauer unterschieden. Teilnehmer diirfen
sich nur in einem bestimmten Zeitfenster auf der Veranstaltung aufhalten, siehe 2.1.

Umkleiden/Duschen

stehen NICHT zur Verfiigung. In Sanitarraumen (WC) besteht die Moglichkeit der
Handedesinfektion, diese sind nur einzeln zu betreten.

Handdesinfektion

An zentralen Punkten besteht die Moglichkeit der Handedesinfektion, Abfalle werden
sicher entfernt.

Hygieneregeln beim Betreten, wahrend und beim Verlassen des definierten
Zuschauerbereichs sind zu beachten.

In diesem Zusammenhang sollen folgende Dinge beachtet werden :

e regelmaliges Hindewaschen, Verwenden von Papierhandtiichern
/Handedesinfektion

o regelmaRige Reinigung von Kontaktflachen

e Hust- und Niesetikette ist einzuhalten

Information Gber Schutzmallinahmen und Verhaltensregeln

Alle Helfer werden Uber die Schutzmallnahmen und Verhaltensregeln des
Infektionsschutzes eingewiesen. Teilnehmer durch dieses Hygienekonzept und durch
Hinweisschilder Aushang dieses Dokuments Uiber die einzuhaltenden Regeln
informiert.

Cateringbereich

Es werden ausschliellich geschlossene Getranke verkauft.

Mehrfachnutzung von Sportgeraten

Werden Sportgerate jeglicher Art z.B. Rolle zum Aufwarmen, von verschiedenen
Personen benutzt, missen diese durch Flachendesinfektion gesdubert werden.

Erste Hilfe Einsatze

Es muss im Rahmen der Versorgung genligend Einwegmaterial vorhanden sein. Bei
einem Erste Hilfe Einsatz, sollte auf eine Mund-zu-Mund bzw. Mund-zu-Nase
Beatmung verzichtet werden, eine Herzdruckmassage ist in diesem Fall ausreichend
bis der Rettungsdienst eintrifft.

Ersthelfer miissen verpflichtend einen Mund-/Nasenschutz tragen.
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2 Zufahrt/Fahrerlager

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

Anmeldung zum Wettkampf

Die Anmeldung erfolgt Giber Rad-net, alle weiteren Informationen zum
Wettkampfablauf sind der Ausschreibung zu entnehmen und werden nach
Meldeschluss per E-Mail an alle Teilnehmer verschickt. Nachmeldungen sind
ausgeschlossen.

Aus der jeweiligen Startzeit ergibt sich ein Zeitfenster in dem sich die Teilnehmer
maximal auf der Veranstaltung aufhalten dirfen. Die Anreise darf friihestens 2h vor
dem Start erfolgen. Spatestens 2h nach Beendigung des Rennens missen die
Teilnehmer die Veranstaltung verlassen.

Parken an der Veranstaltung

Parkbereiche sind dem Lageplan zu entnehmen.

Jeder Fahrzeughalter ist verpflichtet einen Seitenabstand von jeweils 2 m
einzuhalten.

Im Parkbereich ist der Abstand von von 1,5 - 2 m zu Insassen anderer Fahrzeuge,
zwingend einzuhalten.

Ausgabe der Startunterlagen

Die Startnummernausgabe befindet sich im kontrollierten Bereich. Jedem
Teilnehmer, der zum Rennen angemeldet ist, ist der Zutritt gesichert. Ein separater
Weg zu Startnummernausgabe wird gekennzeichnet. Der kontrollierte Bereich ist
nach Erhalt der Startunterlagen schnellstmdoglich zu verlassen. Achtung
EinbahnstraRe! Bitte den Lageplan beachten.

Die Ausgabe -und Riickgabe der Startunterlagen (Lizenzkontrolle) erfolgt
KONTAKTLOS.

Benutzung WC

W(C -Bereich darf nur einzeln betreten werden, nach jeder Benutzung ist eine
Desinfektion vorzunehmen, Umkleide und Duschen sind nicht vorhanden.

Verkauf und Ausgabe von Speisen /Getrdnken

Speisen und Getranken werden angeboten, SchutzmalRnahmen werden
gewadhrleistet.
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3 Start/Wettkampf

3.1

3.2

3.3

3.4

Startaufstellung

Vorstartbereich soll durch den Sportler /Sportlerin max. 10 Min. vor dem Wettkampf
betreten werden

Betreuer im Start-/Zielbereich

Im Start/Zielbereich sind keine Betreuer zulassig

Fahrerverpflegung

Es sind nur personalisierte Getrankeflaschen fiir jeden Fahrer zu benutzen. Ein
Weitergeben von Getrankeflaschen oder andere Verpflegung (Riegel, Gels etc.) unter
den Wettkampfteilnehmern ist nicht gestattet.

Verpflegung von auRen ist ausschlieBlich im Rennen der KT- und Elite Amateure
zuldssig und nur im vorgeschriebenen Bereich (siehe Lageplan). In der
Verpflegungszone ist ein Mund-/Nasenschutz zu tragen.

Defekt Behebung

Defekte miissen vom Sportler/Sportlerin selber behoben werden.

4 Wettkampfende/Abreise

4.1

4.2

4.3

4.4

Zieleinlauf

Nach Zieleinlauf sind Gruppenbildungen maoglichst zu unterlassen (ggf. mit
Mindestabstand und Mund-/Nasenschutz)

Ausfahren

Ausfahren abseits des Wettkampfes ist unter den aktuellen Vorgaben einzeln
moglich.

Rickgabe der Startunterlagen & Ausgabe von Preisen

Es gelten die selben Regeln wie bei der Startnummernausgabe siehe 2.3. Die
Startnummern werden vor Wiederverwendung desinfiziert.

Siegerehrung

Siegerehrungen kann im kleinen Rahmen und unter Einhaltung der Mindestabstande
und hygienischen Schutzmalnahmen durchgefiihrt werden.
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5 Zuwiderhandlungen
Jeder Teilnehmer verpflichtet sich dazu sich an die geltenden Regeln der Corona
Verordnung Baden-Wirttemberg und dieses Hygienekonzept zu halten. Werden die
geltenden Vorgaben nicht eingehalten wird konsequent, mit Ausschluss von der
Veranstaltung, gehandelt!
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6 Lageplan
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