Bericht NORDISCH Saison 2024 / 2025

An erster Stelle die diesjahrige Bilanz der Nordischen.

FUr uns starteten 23 Lauferinnen und Laufer bei 32 Rennen (ohne die internationalen Rennen von Philipp Moosmayer) und
errangen

26 erste, 28 zweite, 25 dritte, 19 vierte, 19 fiinfte  und 12 sechste Platze.
Siege (ohne Schilerskitag und Sommerrennen) feierten: Emely Heinz 7x, Luzie Link 4x, Kerstin Drexler, Rosa-Lina
Schneider und Jonas Reich je 3x, Julian Giinthner 2x, Philipp Moosmayer, Julian Schmidt, Felix Schneider und Hilda
Thierer je 1x.
Nachfolgend nun die herausragenden Erfolge der Besten unserer Zunft:

von links:

Philipp Moosmayer (Herren 21) _ Luzie Link (Schilerinnen Utd)

1. US-Unimeisterschaft West 20 km Emely Heinz (Schillerinnen U8) 7. Deutschland-Schiilercup pistanz

7. US-Unimeisterschaft Gesamt 7,5 km 1. Schwébische Schilermeistersch. pistanz 7. Deutschland-Schiilercup staffel

9. US-Unimeisterschaft Gesamt 20 km 1. Bezirksmeisterschaft U9 11. Deutschland-Schilercup sprint

72 Siege seit 2013 Skitty-Cup Gesamtsieg U9 2. Schwabische Schiilermeistersch.pistanz
Julian Giinthner (ugend Ute) 10 Siege seit 2023 1. Bezirksmeisterschaft U14

Schwab. Jugendvizemeister Teamsprint Jonas Reich (Jugend U18) %‘ lét%}—g(éus%i?zeos%mtmeg ut4

3. Schwibische Jugendmeistersch.pistanz Schwab. Jugendvizemeister Teamsprint

12 Siege seit 2019 Skitty-Cup Gesamtsieg U18 Luis Mendler (Schiler U14)

Annette Ammann (oamen 56) 30 Siege seit 2016 3.Schwab.Schiilermeistersch. Teamsprint

3. Schwibische Meisterschaft Damen Julian Schmidt (schiier U14) 3. Schwab. Schilermeisterschaft.pistanz
SSV-Cup Gesamtsiegerin Damen 2. Schwabische Schiilermeistersch.pistanz Kerstin Drexler (Damen 56)
Skitty-Cup Gesamtsieg Damen 3.Schwab.Schiilermeistersch. Teamsprint Senioren-Weltmeisterin Staffel

11 Senioren-WM-Titel seit 1998 Skitty-Cup Gesamtsieg U14 3. Senioren-Weltmeisterschaft 20 km

Deutsche Seniorenmeisterin 10 km
Deutsche Seniorenmeisterin 20 km
8 Senioren-WM-Titel seit 1998

2 Universiade-Qualifikationen Sofia+Sapporo
2 Deutsche Meistertitel seit 1988
4 Deutschland-Pokal Gesamtsiege

Rosa-Lina Schneider (Jugend U18)
3. Schwabische Jugendmeistersch. pistanz

13 Deutsche Seniorenmeistertite! 2. SSV-Cup Gesamtwertung U18 o

5 Deutsche Hochschulmeistertitel BeZIrks-Jugendmelsterln TSG-Skilauferzunft

61 Schwébische Meistertitel seit 1984 Skitty-Cup Gesamtsieg U18 3. SSV-Cup Vereinswertung

283 Siege seit 1980 22 Siege seit 2016 8x SSV-Cup-Vereinswertungssiege seit 1992

9x 2. SSV-Cup Vereinswertung seit 1992

Auch der vergangene Winter reihte sich mit
Schneemangel an die Vorwinter. Schneetraining in
Leutkirch und Umgebung war nicht mdglich. Durch die
beschneite Loipe in Isny, Naturschnee im Kreuzthal und
Escher Weiher konnten aber die Trainingsfahrten im
Rahmen gehalten werden. Nachwuchsgewinnung ist im
Moment ohne Schnee vor Ort allerdings sehr schwer.
Dennoch wiirden wir gerne neue Gesichter in unserem
Training Dienstags (17.30-19.00 Uhr) und/oder
Donnerstags (17.30-19.20 Uhr) mit Treffpunkt Halle
Oberer Graben ab Jahrgang 2019 und alter begrifen.

Ganz erfreulich, dass der Verband (DSV, SBW, SSV)
dank der grofRen Erfolge aus unserer Region eine
hauptamtliche Trainerin flr den Stutzpunkt Allgau
eingestellt hat. Dadurch war Training und die Betreuung
bei nationalen Rennen flir unsere Besten gut abgedeckt.

Hohepunkte: Natiirlich sind die Erfolge von Kerstin
Drexler bei den Masters (siehe oben), von Philipp

Kerstin Drexler

Moosmayer in den USA und von Luzie Link bei den



Deutschen Schilermeisterschaften (DSC) an erster
Stelle zu nennen.

Nachwuchsgruppe (Bambini - U11): Nach wie vor
steht in dieser Gruppe ein behutsames heranfiihren an
den Wettkampfsport im Vordergrund. Im Training

mochten wir Koordination, Technik, Schnelligkeit, ein

Seriensiegerin Eme Heinz

bisschen Kondition und Spal} in spielerischer Form
vermitteln. Die gezeigten Leistungen von Emely Heinz
(U9), Felix Schneider (U10), Fritz Schwarz, Hilda
Thierer, Alma Schute (alle U11) sind vielversprechend
fir die kommenden Jahre.

Schiiler (U12 - U15): Wie oben aufgezeigt, war
wiederum Luzie Link (U14) unser Aushangeschild bei
den Schilern. Auf nationaler Ebene und auch im
Verband konnte sie sich schon sehr weit vorne zeigen.
Auch Julian Schmidt Luis Mendler (beide U14) und

Luzie Link im Stangenwald bei der SchUIerstadtmeiéterschaﬂ

zum DSC und errangen beachtliche Mittelfeldplatze.
Julian Schmidt und Luis Mendler erkdmpften sich als
jingstes Team bei der Schwabischen Teamsprint-
Meisterschaft gegen altere Konkurrenz die
Bronzemedaille. Bald wird auch Miranda Thierberger
(U12) an vorderster Stelle genannt werden kdnnen,
denn sie machte heuer einen groRen Leistungs- und
Ergebnissprung. Platz Zwei beim SSV-Cup in der
Gesamtwertung sind ein Beleg dafiir. Der Pechvogel bei
unseren Schulern war Max Schmidt (U12), der nach
einem zweiten Platz im Sommer beim SSV-Cup erkrankte
und bis heute noch nicht wieder ganz gesund ist. Gute
Besserung Max!

Unsere SZler bei der ,Schwabischen” in Kniebis (von links) Fritz
Schwarz, Luzie Link, Annette Ammann, Rosa-Lina Schneider,
Emely Heinz, Miranda Thierberger, Luis Mendler, Felix Schneider,
Jonas Reich, Jakob Schneider, Julian Glnthner, Julian Schmidt

Jugend (U16 - U20): Alle unsere U18er gehdrten in
dieser Saison dem jlingeren Jahrgang an und mussten
daher stets gegen altere Konkurrenz antreten. Ganz
erfreulich die Uberraschende Schwébische
Vizemeisterschaft im Teamsprint durch Jonas Reich
und Julian Giinthner. Auch Rosa-Lina Schneider
zeigte sich auf Verbandsebene ganz weit Vorne. In ihrer
Paradedisziplin, dem Sprint, musste sie bei den baden-
Wiirttembergischen Meisterschaften nach einem Sturz
ihre Medaillenhoffnung leider abschreiben. Julian
Giinthner belegte auf nationaler Ebene bei verschieden
Deutschland-Pokalen schéne Mittelfeldplatze. Michl
Mendler trat dagegen deutlich kirzer, wahrend Gregor
und Oliver Heinz gar nicht mehr starteten.

Aktive (D/H 21-56): In seinem ersten Jahr bei den

Aktiven, den Herren 21 blieb Philipp Moosmayer diese

Saison in Ubersee. Nach seinen groRartigen Erfolgen in

der vergangenen Saison in Europa bestritt er heuer
I
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Philipp Moosmayer beim Training in Alaska



dort die Rennen fir seine Universitat Fairbanks/Alaska.
Durch die guten Erfolge erhélt er weiterhin ein
Stipendium. Seit Jahren sind unsere Damen 56 das
Vorzeigeduo. Diese Saison glanzte Kerstin Drexler in
Klosters/Schweiz als Seniorenweltmeisterin,
Bronzemedaillengewinnerin Gber 20 km bei dieser
Weltmeisterschaft und als zweifache Deutsche
Seniorenmeisterin in Finterau/Bayerischer Wald mit
jeweils der Tagesbestzeit. Anders als bei unseren
Schilern- und Jugendlichen die den Nachteil der
jingeren Jahrgange hatten, war es bei den Damen. Da
es seit einigen Jahren auf Verbandsebene nur noch eine
Wertungsklasse gibt, musste Annette Ammann
teilweise gegen 37 Jahre jingere Konkurrenz antreten.
Der dritte Platz bei der Schwabischen Meisterschaft und
der finfte Platz bei der Baden-Wirttembergischen
Meisterschaft, sowie der Gewinn der Gesamtwertung
beim SSV-Cup sind daher ein grolRer Erfolg. Weitere
wichtige Punktesammiler flr die SSV-Cup-
Gesamtwertung waren die Damen 21 Heike Ammann,
Vera Gruber und Emilie Gozebina, sowie Konstantin
Gozebina (H46), Erich Gozebina und Moritz
Moosmayer (beide H21).

Was gabs sonst noch in der Saison 2024/25:
Nach wie vor ist Heimtraining am Dienstag, Donnerstag
und Samstag, das Stiitzpunkttraining am Mittwoch, meist
in Ratzenried oder Isny.. Und bei all diesen Trainings
waren Annette und Roland Ammann, Konstantin
Gozebina, Aimut Moosmayer und Charlotte Urfer als
Trainer in den verschiedenen Altersgruppen standig im
ehrenamtlichen Einsatz

Stadt-Sportlerehrung: Acht Nordische, die groRte
Gruppe an Einzelsportlern, wurden am 16.5.24 flir ihre
Erfolge im Jahr 2023 von der Stadt Leutkirch geehrt. Philipp
Moosmayer stellte dabei auch sein Training und Leben in
Fairbanks in einem kurzweiligen Referat vor.

Radlehrgang: Der traditionelle Grundlagenkurs fand
wiederum in den Pfingstferien und dieses Mal in Sauve
[Suidfrankreich statt. In abwechslungsreichem, sehr
higeligem Gelande am Sidrand der Cevennen konnten
zahlreiche Radkilometer sowie Hohenmeter fir die
Grundlagenausdauer gesammelt werden.

Gebirgstrainingskurs: Anfang der Sommerferien
waren wir wieder beim 5tagigen Kurs in Mellau. Neben
Bergtouren und Berg-Skirollern war die beinahe 2stiindige
Wanderung durch den wilden Mellenbach mit zu
besteigenden Wasserfallen und zu durchschwimmenden
Gumpen ein Hoéhepunkt. Wie schon traditionell wurden wir
wieder durch Christine Reich, Andrea Schneider und
Sylvia Brack bestens bekocht. Herzlichen Dank!

Tagliches 'Krafttraining und Dehnen vor der Bnagathhiitte/Mellau

SommerSKlolympiade: Mit 7 Teams (3-5 Kinder)
organisierte Annette Ammann und der Deutsche Skiverband
innerhalb des Leutkircher Ferienprogramms am 27.8.24
diesen Event. Dabei nahmen deutschlandweit tiber 1000
Teams teil, wobei der Spal® wichtiger war, als die Platzierung.

ommerSKIonmpiade

Herbstkurs: Da aus brandschutzgriinden die
Ubernachtung auf der Wenger Egg noch nicht méglich war,
zum zweiten Mal dieser Kurs in Winterstetten. Wie immer
stand die Ausdauer auf Skirollern und beim
Crosstraining im Vordergrund. Aber auch der Sportplatz
wurde fur Ballspiele, Koordination und Schnelligkeit
genutzt. Ganz besonderen Dank hier an Michael
(20jahriges Kochjubildaum) und Annette Krumbock flr
das gewohnt vorzlgliche Essen.

Schneekurs Schweden: Nachdem im vergangenen
Jahr Bruksvallarna mit seinen vielseitigen und
weitlaufigen Loipen gut angenommen wurde, flihrten wir
auch heuer den Schneekurs fir die Sportler unseres
Stlitzpunkts und anderern Verbandssportlern wieder dort
durch. Absoluter Hohepunkt war der FIS-Wettkampf mit
der kompletten schwedischen Nationalmannschaft mit
den spateren Serien-Weltmeisterinnen und wir im
Training mittendrin.
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Tolle Stimmung in Schweden

Trainingsgruppe in Bruksvallarna

Schneekurs Balderschwang: Gute
Schneebedingungen fand das 50kdpfige
Nachwuchsteam unseres Stutzpunkts vor.

Weihnachts-Schneekurs Wenger Eqqg:
Kurzfristig wurde die Hiitte fir Ubernachtungen frei
gegeben, was wir natrlich gleich fir den Schneekurs
nutzten. Diesmal hatten wir hervorragende
Schneeverhaltnisse und konnte im anspruchsvollen
Gelande um die Hutte toll trainieren. Furs vorzigliche
Essen sorgte Jorn Schlieder und Martin Thierberger.
Ganz grofen Dank!

Unsere Rennen SSV-Cup, Skitty-Cup, VR-

Talentiade mit Schiilerskitag: Eigentlich haben
wir den Beginn unserer Rennen im Dezember geplant,
doch gabs keinen Schnee oder Sturm mit Starkregen,
was zur Verschiebung bzw. kurzfristiger Absage zwang.
So haben wir den SSV-Cup mit 112 Teilnehmenden bei
leichtem Regen am 5.1.25 und den Skitty-Cup mit 71
Nachwuchslauferinnen und -laufer bei Sonnenschein in
Isny auf der beschneiten Loipe durchgefihrt.
Termingerecht konnte dann fiir 44 Kinder die VR-

Talentiade mit Schiilerstadtmeisterschaft am 19.1.25,
ebenfalls in Isny veranstaltet werden.

Die Titel der Schiler-Stadtmeisterschaft mit 9 Teilnehmenden
ging wie im letzten Jahr an Luzie Link und Luis Mendler.

Loipe Wilhelmshohe: Kein Schnee, keine Loipen

mussten die Spurer Hubert Moosmayer und Josef
Rélle leider melden.

Kooperation Schule-Verein: Trotz dem
Schneemangel in Leutkirch konnten Annette und
Roland Ammann den durchschnittlichen 6 Kindern der
Gesamtschule am Adenauerplatz in Isny, am Eschacher
Weiher und im Kreuzthal das Langlaufen naherbringen.
Viele davon liefen auch begeistert beim
Schulwettbewerb ,Jugend trainiert fir Olympia®“, und bei
der VR-Talentiade mit.

Das WICHTIGSTE: Allen Engeln, die zum Gelingen
der abgelaufenen Saison beigetragen haben, sagen die
NORDISCHEN ganz herzlichen Dank. Ohne die
tatkraftige und hervorragende Unterstlitzung wéren viele
der hier angefiihrten Punkte unmaglich gewesen.

Ein ganz groRes Dankeschdn sonders an Renate
Zorn mit Alpe Wenger Egg-Bewirtungsteam.
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Roland Ammann
Sportwart nordisch

Fotos: Werner Hepp, Walter Hepp, Gerd Heine, Julian
Krumbock, Annette Ammann, Jorg Link und Andere






